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Las montafias son ambientes de gran importancia para la conservacion de la bio-
diversidad y la provision de servicios ecosistémicos, tales como la provision de
agua para consumo humano y la agricultura. A la vez, su belleza paisajistica y
heterogeneidad de ambientes hacen que sean muy populares para el turismo y la
recreacion, brindando a sus visitantes bienestar fisico, mental y espiritual. Aun
cuando estas actividades generan un sinnimero de beneficios a la sociedad y a
la economia local, también el turismo recreativo no planificado puede ocasionar
impactos sobre la naturaleza, como asi también afectar la calidad de la experiencia
de quienes visitan estos ambientes, incluso en areas protegidas de montafia de alto
valor para la conservacion.

Un ejemplo de esta problematica la encontramos en el Parque Nacional Nahuel Huapi
(PNNH), el cual fue el primer Parque Nacional de Argentina y de Latinoamérica,
declarado en el afio 1934. La tesis doctoral desarrollada por Ana Hernando toma
como estudio de caso el PNNH y su problematica ambiental recreativa centrada en
la practica especifica del senderismo y su auge masivo de las tltimas décadas.

La tesis doctoral tiene un enfoque socioecologico, entendiendo que las areas pro-
tegidas son un espacio social reflejo de la relacion constante y dindmica entre
los hombres. Bajo esta concepcion, el objetivo principal de la tesis consiste en
indagar acerca de la configuracion del uso recreativo del PNNH a partir de los
impactos ambientales ocasionados por la practica del senderismo, contemplando
diversos paradigmas de conservacion, representaciones, imaginarios, percepciones
y valoraciones de la naturaleza. Para ello, se analiza la transicion entre dos hitos
esenciales de gestion del PNNH: el Plan de Manejo de 1986 y el Plan de Gestion
de 2019. Asimismo, se utiliza un disefio mixto para la recoleccion, construccion y
analisis de datos cuantitativos y cualitativos. En cuanto a los datos cuantitativos,
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se realizo un relevamiento ambiental y de los impactos recreativos en senderos
populares del PNNH, como asi también entrevistas a los visitantes para conocer su
percepcion de los impactos, la valoracion de la naturaleza y los imaginarios. Los
datos cualitativos incluyeron el analisis de documentos institucionales y el desa-
rrollo de entrevistas en profundidad a gestores del Parque, operadores turisticos y
refugieros para conocer su vision del Parque y las problematicas de conservacion
asociadas a los impactos recreativos.

Entre los principales resultados y reflexiones, se observé que el PNNH evidencio
un cambio de paradigma de la conservacion a lo largo de la historia, desde un
modelo estanco y cerrado a los usos antropicos hacia una vision mas integra-
dora que incluye la dimension social y recreativa. Sin embargo, el modelo actual
no dispone de mecanismos de manejo y monitoreo de los impactos recreativos
que permitan una adecuada gestion del uso publico. Con respecto a los impactos
ambientales de los senderos, se observo que los mismos no solo estan condicio-
nados por factores humanos, como la intensidad y distribucion del uso y el tipo
de manejo, sino también por factores ambientales, como la topografia y el tipo
de vegetacion circundante. En cuanto a la vision de la naturaleza de los diferen-
tes actores analizados, se observo una desarticulacion entre ellos, probablemente
debido a la ausencia de una identidad consolidada del PNNH, tras la cual predo-
minan las cualidades visuales arquetipicas de la belleza escénica patagoénica. Por
ultimo, otro aspecto destacado es la consideracion de la red troncal de senderos y
refugios del PNNH como el medio idoneo para desplegar herramientas de divul-
gacion patrimonial y de concientizacion ambiental sobre los impactos recreativos.
Sumada a su funcion de transito y de manejo, esta red se presenta actualmente
como un medio eficiente para poner en valor el ambito recorrido por el visitante
y reforzar la imagen e identidad del Parque en su conjunto.
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